
Namn: _______________________________________________
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Maj



Årets femte månad
Maj är årets femte månad. 

Den har 31 dagar.
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Maj

Hur maj fick sitt namn
I den gamla romerska 

kalendern hette månaden 

Maius.

Månaden kan ha fått sitt namn 

från guden Jupiter, 

som också kallades Jupiter Maius. 

Det betyder den store Jupiter.

I gamla svenska kalendrar 

kallades månaden också 

blomstermånad. 

Skulptur av Jupiter
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I maj är både dagarna 

och nätterna varmare. 

Det sätter fart på växterna.

Trädens knoppar slår ut 

och blommor 

som vitsippor och svalört 

börjar blomma.

Bin och fjärilar börjar 

synas mer. 

Fåglar bygger bon 

och många djur, 

som rådjur och älg, 

får ungar under senvåren.

Ormarna kommer fram 

och värmer sig i solen.

Värmen gör ormarna snabba.

Det är ljust länge på kvällarna 

och många människor 

är ute i naturen. 

Naturen i maj
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svalört



Huggormen finns i nästan 

hela Sverige, 

och trivs bäst i soliga 

och torra områden. 

Den har ofta ett mörkt 

sicksack-mönster längs ryggen, 

men den kan också vara 

helt svart. 

Huggormen äter möss, grodor och 

andra smådjur.

Huggormen är den enda orm 

i Sverige som är giftig.

Den drar sig oftast undan 

från människor och stora djur,

men kan bita om

den känner sig hotad.

Huggorm
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Första maj
 Första maj är en helgdag 

i Sverige. 

Den kallas också 

arbetarrörelsens dag. 

Då samlas människor för att 

prata om rättvisa, jämlikhet 

och bra villkor på jobbet. 

Många går i tåg och håller tal. 

Varför firar vi första maj? 
Första maj har firats i Sverige 

sedan slutet av 1800-talet. 

Då arbetade många människor

på fabriker. 

De arbetade många timmar 

och arbetet kunde vara hårt.

Arbetarna började demonstrera 

för att få det bättre.

Första maj blev arbetarnas stora 

demonstrationsdag.

 

Högtider i maj
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Kristi himmeslfärdsdag
Kristi himmelsfärdsdag är 

en högtid 

inom kristendomen.

Den firas fyrtio dagar 

efter påskdagen.

Dagen är röd dag i

Sverige 

och inträffar alltid 

på en torsdag.

Kristi himmelsfärdsdag firas 

till minne av när Jesus 

lämnade jorden 

och återvände till himlen.

Enligt Bibeln visade sig 

Jesus flera gånger efter 

att han hade uppstått 

från de döda.

Den sista gången Jesus 

visade sig 

var när han steg upp 

till himlen,

fyrtio dagar efter uppståndelsen. 

 

© 2025 Peter Gröndal och Tiki Läromedel AB	 Får kopieras på skolenheten.

6



Händelser i maj
Majblomman
Majblomman är en 

liten blomma som barn 

i Sverige säljer varje vår. 

Pengarna går bland annat 

till att hjälpa barn i familjer 

som inte har så mycket pengar. 

Majblomman har sålts i Sverige 

sedan år 1907. 

Varje år har blomman 

en ny färg. 
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majblomman 2025

majblommor från år1907 till 2025

Bilder: Majblommans Riksförbund



Mors dag
Mors dag är en dag 

då vi firar alla mammor. 

I Sverige är mors dag

den sista söndagen 

i maj. 

Traditionen kommer 

från USA.

Sverige började fira 

mors dag för ungefär 

hundra år sedan,

år 1919.

På mors dag visar många 

extra tacksamhet 

och uppskattning för 

sina mammor.
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Maj
Skriv rätt svar.
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Huggorm
Skriv rätt svar.

1.  Var i Sverige finns huggormen?

_______________________________________________________________

2. Hur ser huggormen ut?

_______________________________________________________________

3. Vad äter huggormen?

_______________________________________________________________

1.  Hur många dagar är det i maj?

_______________________________________________________________

2. Vilken romersk gud har gett månaden sitt namn?

_______________________________________________________________

3. Vad kallades månaden också i gamla svenska kalendrar?

_______________________________________________________________



© 2025  Peter Gröndal och Tiki Läromedel AB	 Får kopieras på skolenheten.

Naturen i maj

Skriv orden som saknas. Välj bland orden i rutan. Ett ord blir över.
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ormar

älg 

varmare

vitsippor

människor 

svalört

fåglar

rådjur

1. På dagarna och nätterna är det  

     _____________________________________ .

 

2. _____________________________________ och 

     _____________________________________ 

     börjar blomma.

3.  _____________________________________ 

     bygger bon.

4.  _____________________________________ och 

     _____________________________________ 
    
     får ungar.

5. _____________________________________ 

    värmer sig i solen.
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Högtider i maj
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Första maj

Vad är sant? Sätt kryss.

Första maj är en helgdag.

Första maj är en kristen högtid.

Första maj kallas också arbetarrörelsen dag.

På första maj går många i  demonstrationståg.

Första maj har firats sedan slutet på 1900-talet.

Första maj har firats sedan slutet på 1800-talet.
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Kristi himmelsfärd

Skriv rätt svar.
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1. Inom vilken religion är Kristi himmelsfärdsdagen en högtid?

_______________________________________________________________

 

2. Vilken veckodag inträffar Kristi himmelsfärdsdagen alltid?

_______________________________________________________________

3.   Hur många dagar efter påskdagen firas Kristi himmelsfärdsdagen?

_______________________________________________________________

Skriv eller berätta för en kompis.

•	 Varför firar vi Kristi himmelsfärdsdag?
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Händelser i maj
Skriv svar.
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Majblomman
1. Vad är majblomman?

_______________________________________________________________

 

2. När började majblommor säljas i Sverige?

_______________________________________________________________

3. Hur ser årets majblomma ut? Rita och måla eller beskriv den.

Skapa din egen majblomma

•	 Hur skulle din majblomma se ut? Färglägg blomman.
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Mors dag
1. När firar vi mors dag i Sverige?

_______________________________________________________________

 

2. Hur länge har vi firat mors dag i Sverige?

_______________________________________________________________

3. Från vilket land kommer traditionen?

_______________________________________________________________

Kommer du ihåg?
Vad är sant? Sätt kryss.

Maj är årets fjärde månad.

Mors dag är en kristen högtid.

Kristi himmelsfärdsdagen är alltid på en torsdag.

Maj kallades också blomstermånaden förr i tiden.

Traditionen med majblomma kommer från USA.

Första maj har firats sedan slutet på 1800-talet.
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